JOSEPH PORRINO
NATO A: EDIMBURGO (GB) IL 19/12/55

residente a TRENTO (TN)

ISTRUTTORE APNEA ACADEMY (1986)
ISTRUTTORE APNEA "FIPSAS" (1988)
PRESIDENTE di APNEA ACADEMY KIDS AS DOLPHINS A.S.D.

RESPONSABILE DEL SETTORE GIOVANISSIMI DELLA SCUOLA APNEA
ACADEMY

IDEATORE DEL PROGETTO EDUCATIVO SULLA SICUREZZA IN ACQUA KIDS
AS DOLPHINS (1989)

FORMAZIONE DEGLI ISTRUTTORI SPECIALIZZATI NEL SETTORE BAMBINO E
SUBACQUATICITA' KIDS AS DOLPHINS

ORGANIZZATORE DI NR. 5 CORSI PER ISTRUTTORI KAD IN AMBITO
NAZIONALE (219 ISTRUTTORI)

ORGANIZZATORE DI NR. 5 CONVEGNI SCIENTIFICI
(2003-2007-2009-2011-2015) SUL TEMA: “IL BAMBINO E L’APNEA” SOTTO IL
PATROCINIO DELLA PROVINCIA AUTONOMA DI TRENTO E DEL COMUNE DI
LEVICO TERME

STAGE PER OPERATORI POLIVALENTI PER IL SOCCORSO IN ACQUA DELLA
CROCE ROSSA IN ACQUA

COLLABORA DAL 2005 IN QUALITA’ DI DOCENTE ESPERTO DI
SUBACQUATICITA’, AL CONDUZIONE DEL CURRICOLO PREVISTO DAL
CORSO PER “SOCCORRITORI IN ACQUA” PROPOSTO IN FAVORE DEGLI
STUDENTI DELLA FACOLTA’ DI SCIENZE MOTORIE DI VERONA DAL 2013 E’
STATO ALTRESI” NOMINATO QUALE ESERCITATORE NEL CORSO DI
“TECNICA E DIDATTICA DELL’ATTIVITA’ MOTORIA IN ACQUA” E DI TECNICA E
DIDATTICA DEL NUOTO PRESSO IL DIPARTIMENTO DI SCIENZE
NEUROLOGICHE E DEL MOVIMENTO DELL’UNIVERSITA’ DI VERONA.

FORMATORE SUI TEMI: RESPIRAZIONE E CONTROLLO SOTTO STRESS -
TRAINING MENTALE - TECNICHE DI RILASSAMENTO DI BASE

FORMATORE DI ATLETI NELL'AMBITO DELL’ATTIVITA’ APNEA
STAGE DI TECNICHE DI RESPIRAZIONE E RILASSAMENTO DI BASE PER



ATLETI-NUOTO CON LA SOCIETA' RNV DI LEVICO TERME

STAGE PER SOCCORRITORI IN ACQUA IN RIFERIMENTO ALLE ATTIVITA’ DI
SOCCORSO E GESTIONE DELLE EMERGENZE IN ACQUE LIBERE

ATTUALMENTE SVOLGE COME ATTIVITA' PREMINENTE | CORSI DEDICATI Al
BAMBINI E ALLA GESTIONE E FORMAZIONE DEGLI ISTRUTTORI AAKAD IN
AMBITO NAZIONALE



