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7° CORSO AA ISTRUTTORI / MAESTRI INDOOR 

“KIDS as DOLPHINS” 

 

 

GIOVEDI’ 14 NOVEMBRE 2019 

Programma Lezioni in Aula presso Imperial Terme Grand Hotel di Levico Terme (TN) in via 

Silva Domini, 1 

 

ORA ARGOMENTO RELATORE 

13:30 REGISTRAZIONE PRESENZE ALLIEVI  

14.00 FILOSOFIA  AAKAD AVV.  FLAVIO FONTANA 

14:30 ESPERIENZA DIRETTA CON I BAMBINI ILARIA MOLINARI 

15.15 LA DIDATTICA  AAKAD MATTIA MALARA 

16.00 PERCHE’ DIVENTARE ISTRUTTORE KAD MATTEO ZANGONI 

17.00 
LA RESPONSABILITA’ DELL’ISTRUTTORE PROFILI 

CIVILI E PENALI 
AVV. FLAVIO FONTANA 

17.30 PRIMO SOCCORSO E PBLSD PER BAMBINI DOTT. SILVIO BATTAINI 

18.30 CORSI ED ESPERIENZE DI SOCIALITA’ STAFF AAKAD 

19.00/19.30 FINE LAVORI  
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7° CORSO AA ISTRUTTORI / MAESTRI INDOOR 

“KIDS as DOLPHINS” 

 

 

VENERDI’ 15 NOVEMBRE 2019 

Programma Lezioni in Aula presso Imperial Terme Grand Hotel di Levico Terme (TN) in via 

Silva Domini, 1 

 

ORA ARGOMENTO RELATORE 

08:00 REGISTRAZIONE PRESENZE ALLIEVI  

08:30 NUOTARE COME I DELFINI  MARCO MARDOLLO 

09:45 KAD: UN PROGETTO A DIMENSIONE BAMBINO JOSEPH PORRINO 

11:00 INSEGNARE LA  RESPIRAZIONE AI BAMBINI DOTT.SSA ANNA SEDDONE 

13:00  COLAZIONE DI LAVORO  

14.30 L’ERRORE E LA CORREZIONE DELL’ERRORE PROF. ANDREA CAMPARA 

15:45 

DALLA PRESA DI CONTATTO ALLA TENUTA DI ATTENZIONE 

LA GESTIONE DELLA RELAZIONE E COME PARLARE CON I 

BAMBINI 

DOTT.SSA MARIA PERINA 

17.00 

ESSERE UN PICCOLO BIOLOGO MARINO: PER I 

GIOVANI ALLIEVI DEL CORSO APNEA AAKAD 

 

DOTT.SSA SANDRA CAPITANIO 

DOTT.SSA SARA VENTURINI 

18:15 INSEGNARE LA COMPENSAZIONE CON I SUONI ANDREA ZUCCARI 

19.00/19.30 FINE LAVORI  
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SABATO 16 NOVEMBRE 2019 

Programma del 7° Convegno AA all’ Imperial Terme Grand Hotel di Levico Terme via Silva 
Domini 1   (Parte integrante della formazione degli istruttori KAD)  
Laboratorio Istruttori 
 
ASPETTI SCIENTIFICI DEL GIOVANISSIMO APNEISTA 
ELEMENTI DI PEDAGOGIA E DIDATTICA PER L’INSEGNAMENTO EFFICACE DELLA SUBACQUATICITA’IN 
ETA’ GIOVANILE – 7^ EDIZIONE 

 
ORA ARGOMENTO RELATORE 

08:30 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI  

09:00 INIZIO LAVORI E SALUTO DELLE AUTORITA’ 
DOTT. NICOLA SPONSIELLO / JOSEPH 
PORRINO 

09:30 
ADATTAMENTI FISIOLOGICI ALL’IMMERSIONE E ALL’IPOSSIA NEL 
PICCOLO APNEISTA 

DOTT. DANILO CIALONI 

 
RESPIRARE E NON RESPIRARE: LE DUE FACCE DELL’APNEISTA UTILE AL 
BENESSERE 

DOTT. SSA ERIKA GARBELLA 

 UTILITA’ DEL MONITORAGGIO DELLA FREQUENZA CARDIACA DOTT. CLAUDIO MARABOTTI 

 
COME CAPIRE SE  L’ ALTERAZIONE DEL MORSO PUO’ INFLUENZARE LA 
COMPENSAZIONE 

DOTT. DANILO CIALONI 

 COMPENSAZIONE DIFFICILE: CHE FARE E IGIENE DELL’ORECCHIO DOTT. STEFANO CORREALE 

 IDRATAZIONE E NUTRIZIONE PREPISCINA: MODALITA’ E SCELTE DOTT. NICOLA SPONSIELLO 

 IL RUOLO DEL MEDICO DELLO SPORT DOTT. MAURIZIO SCHIAVON 

   

11:30 COFFEE BREAK  

11:30 APERTURA DIBATTITO  

12:30 COLAZIONE DI LAVORO  

14:00 LE POTENZIALITA’  DEL BAMBINO IN ACQUA DOTT. LORENZO MANFREDINI 

15:00 

LA RICERCA DELL’EFFICACIA NELL’INSEGNAMENTO DEL MOVIMENTO IN 

ACQUA 
PROF. ANDREA CAMPARA 

16:00 L’USO DELLA FUNZIONE SPAZIO COME ORIENTAMENTO IN ACQUA DOTT.SSA MARIA PERINA 

17.00  CONCLUSIONE LAVORI  

18.30 PISCINA DI LEVICO PROVE IN ACQUA DEGLI ISTRUTTORI  STAFF AAKAD 
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DOMENICA 17 NOVEMBRE 2019 

 

ORA ARGOMENTO RELATORE 

08:00 
RITROVO C/O LA PISCINA COMUNALE DI LEVICO TERME 
(TN) 

 

08:30 
BRIEFING: METODOLOGIA E PROCEDURA DI 
INSEGNAMENTO 

JOSEPH PORRINO/STAFF AAKAD 

09:30 – 12:00 

LABORATORIO:   CONDUZIONE E SPIEGAZIONE DEGLI 
ESERCIZI DI 
SUBACQUATICITÀ’  PER BAMBINI 

 STAFF/AAKAD 

13:00 
COLAZIONE DI LAVORO 
C/O IMPERIAL TERME  GRAND HOTEL 

 

14:30 AULA IMPERIAL TERME GRAND HOTEL  

14:30 
ESAME FINALE/ COLLOQUIO E CONSEGNA BREVETTI 
 

COMMISSIONE ESAMINATRICE AAKAD 
 

17.00 
CONCLUSIONE DEL CORSO 
 

 
 

 
 
 

 

   

 
 
 

 

   

   

 


